
Mardi 24 Février 
Matin: 

« Avant l’effort,                         
le réconfort » 

(Cuisine) 
Après-midi :  

« Tous en jeux» 
(Jeux collectifs) 

Lundi 23 Février 
Matin: 

« Les vitamines                     
donnent bonne mine » 

(Jeux qui boostent) 
Après-midi :  

« Grand et moyen ça            
galipette et les petits ça 

fait des crêpes» 
(Sortie à Looping Party 

pour les moyennes                     
et grandes sections,                

Retour à 17h30                          
pâtisserie après la 

sieste pour les                   
petites sections.) 

Mercredi 25 Février 
Matin: 

« Ca perlipopette » 
(Activité perlée) 

Après-midi :  
« Galopades                         
en bottes» 

(balade, pense à                 
apporter tes bottes) 

Jeudi 26 Février 
Matin: 

« Bois un multifruit et 
multisport tu feras » 

(Sports divers) 
Après-midi :  

« Doudou à domicile» 
(cabane à doudou) 

Vendredi 27 Février 
Matin: 

« Gym + tonic » 
(Gymnastique rythmée) 

Après-midi :  
« Cocoon dans le canap’» 
(Séance ciné à l’accueil) 

Programme d’activités des maternels 
Semaine du 23 au 27 Février 
« Après l’effort le réconfort » 


